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GEMEINSCHAFT, GENIESSEN, ERMUTIGUNG

Jede Frau ist herzlich eingeladen — Wir freuen uns auf dich!

Thematisch mit Frauen unterwegs im 2025

21.02.25

02.05.25

12.12.25

alle Farben des Lebens — Lebensphasen

Ort: 3x3 Halle

Zeit: 19:30 Uhr - 21:30 Uhr
Anmeldung bis: Donnerstag, 20.02.25
Mitbringen: kleines Happli (salzig oder siiss)

Kl im Alltag — Chancen und Risiken zugleich

Ort: 3x3 Halle

Zeit: 19.30 Uhr —21:30 Uhr
Anmeldung bis: Donnerstag, 01.05.25
Mitbringen: kleines Happli (salzig oder siiss)

3x3 Advent — besinnliche Adventsmomente

Ort: 3x3 Halle

Zeit: 19.30 Uhr —21:30 Uhr
Anmeldung bis: Donnerstag, 11.12.25
Mitbringen: kleines Happli (salzig oder siiss)

Zusammen aktiv unter Frauen im 2025

27.06.25 Stand-up-Paddeln, mit Picknick

Ort: Hallwilersee

Zeit: 18.00 Uhr Treffpunkt Halle, 18.30 am See
Anmeldung bis: Montag, 23.06.25

Mitbringen: Brett oder Brettmiete, Badeutensilien, Picknick

24.10.25 Wen-do: Schlagfertig und trittsicher durch den Alltag

Was: Selbstverteidigungskurs mit Stefanie Birrer
Ort: 3x3 Halle

Zeit: 19.00 Uhr

Anmeldung bis: Mittwoch, 15.10.25 Anzahl beschrankt
Mitbringen: Kursgeld von 20 CHF, bequeme Kleider

Weitere Details folgen in der 3x3App oder per SMS. Anmeldung via App oder
bei einer der Organisatorinnen.
Kontakt: Daniela Hauri 079 724 52 82, Sandra Gassmann 079 819 56 14,
Priska Minder 076 471 89 23
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